~,

HORAIRES
7HO0
7H45
8HO0
9H20
9H30
10H30
10H40
11H50
12H00

13H45
13H55
14H05

14h50
15h00
16h30
16h50
17h45
18h00
18h40
18h55
19h20

6H45
7H30
7H45
9H15
9h30

10h50
11h00
12h05
12h15
13h15

14h00
14h15
15h10
15h30
16h25
16h45
17h50

DEMI N1 N1ELITE

OUEST de la France

Salle Lerjezequel

69 rue d'Arvor 29360 LESNEVEN

SAMEDI

Ouverture du gymnase

Echauffement réglementé 5*2mn30

DUO CADET | 11 |DUOJUNIOR | 10
Echauffement réglementé 5*2mn 30

DUO SENIOR | 7 |DUO MINIME | 6
Echauffement réglementé 5*2mn 30

DUO SENIOR | 7 |JUNIOR | 9
Echauffement réglementé 6*2mn 30

BENJAMINE 8 JUNIOR 9

MASCULIN MINIME 3 MASCULIN JUNIOR 3

Echauffement réglementé 10mn

Programme Court

LECTURE PALMARES

PAUSE REPAS

Echauffement réglementé 6*2mn30

CADETTE | 12 |MINIME | 10

Echauffement réglementé 1 groupe 3mn

MASCULIN CADET | 6 |GROUPE SENIOR | 5

Echauffement réglementé 1 groupe 3mn

GROUPE JUNIOR | 4 |GROUPE SENIOR | 4

Echauffement réglementé : 1 groupes 3mn

GROUPE ARTISTIQUE 3
FIN DE COMPETITION

LECTURE PALMARES

DIMANCHE

Ouverture du gymnase

Echauffement réglementé 4*2mn30
SENIOR | 10 |JUNIOR ELITE 10
Echauffement réglementé 4*2mn30
SENIOR 6 MASCULIN SENIOR 9
MASCULIN JUNIOR ELITE 4

Echauffement réglementé 4*2mn30

MASCULIN SENIOR ELITE | 7 |SENIOR ELITE 6

Echauffement réglementé 6*2mn30

MASCULIN SENIOR ELITE 6 SENIOR ELITE 6

LECTURE PALMARES

PAUSE REPAS

Echauffement réglementé : 3*3mn

EQUIPE CADETTE

6

EQUIPE JUNIOR | 5

Echauffement réglementé : 2 equipes 3mn30

EQUIPE SENIOR 6

EQUIPE JUNIOR | 5

Echauffement réglementé : 2 equipes 3mn30

EQUIPE SENIOR 6 EQUIPE MINIME 6
FIN DE COMPETITION

LECTURE PALMARES

O0H15
1H25
0H10
1h00
oh10
1h10
oh10
1h40

0h10
0h20

0H10
1H30
0H20
0h55
O0H15
0H40
O0H15
0H25

O0H15
1h20
O0H15
1h20

O0H10
1h05
0h10
1h00

OH15
0h55
0H20
0h55
0H20
1HO5




DEMI FINALE OUEST N1 N1 ELITE : NOMINATIF

SAMEDI

Ouverture du Gymnase

Echauffement
DUO CADET GUIPAVAS 1 Lyla - Livia DUO JUNIOR GUIPAVAS 3 Ines - Blandine
LA STIREN DE LANGUIDIC 1 Elisa - Marie NEGREPELISSE SCN 1 Lena - Lindsay
LES HERBIERS L'ETOILE D'OR 2 Emma - Gautier NEGREPELISSE SCN 2 Lohan - Eva
TB GIEN 1 Kloe - Enora TB SAINT PAULOIS 1 Sean - Lilou
TB GIEN 2 Alice - Lydia TC BESSEEN 2 Eden - Manon
TC BERGERAC 1 Lina - Dan TC DISSAY 1 Lindsay - Mélodie
TC L'ILE D'YEU 1 Louis - Louise TC GRENADOIS 1 Lalou - Daphnée
TC L'OISON 1 Manon - Ambre TC SAINTE LIVRADE SUR LOT 2 Marylou - Anael
TC MALAUSAIN 1 Diléne - Manon TC VILLEFRANCHOIS 1 Anaelle - Louna
TC SAINTE LIVRADE SUR LOT 1 Cloe - Jade AMBOISE TB 1 Clara - Laly
CT LA ROCHELLE - ILE DE RE 3 Shanone - Isis
Echauffement
DUO SENIOR ETOILE UNION SAINT LOUIS 1 Rémi - Méline DUO MINIME LES HERBIERS L'ETOILE D'OR 3 Valentin - Chloe
LACAPELLE MARIVAL 1 Bixente - Mathys MIREMONT TC 1 Léa - Lia
LES HERBIERS L'ETOILE D'OR 1 Baptiste - Jeanne SAINT GILDAS 3 Soa - Alexia
SAINT HILAIRE DES LOGES - LES BLEUETS HILAIROIS 1 Anna - Samcy TC BAIN DE BRETAGNE 1 Alwena - Elyne
TC BAIN DE BRETAGNE 2 Coralie - Alan TC OUISTREHAM RIVA BELLA 1 Armand - Maia
TC BESSEEN 1 Cassandra - Lilou TC OUISTREHAM RIVA BELLA 2 Alycia - Lena
TC DINAN PAYS DE RANCE 1 Manon - Noémie
Echauffement
DUO SENIOR TC OUISTREHAM RIVA BELLA 5 Tommy - Connor JUNIOR FALIGOT Alizée
TC PORTET 1 Maelle - Celia GAUDINEAU Emy
ATB AUTERIVAIN 2 Camille - Kylian GOMBERT Lindsay
ATB DE BLAGNAC 1 Célia - Léa HULOT Manon
ATB DE BLAGNAC 2 Yann - Klara LE PROVOST Maelys
BUXEROLLES 1 Laurine - Emy ODIENNE Morgane
CT LA ROCHELLE - ILE DE RE 1 Nicolas - Maiwen ORNE Oriana
SEVERIN Shaines
TOUQUETTE Lisa
Echauffement
BENJAMINE LECHEVALLIER Pauline JUNIOR TOUZALIN Mélodie

NEGRE Louane

ZULBERTI Louann

PECCOLO Gaelle

AMBROISE-RENDU Erin

RATSIMBARISON COUTTY Hayden

BALCOU Blandine

SAUZEAT Anael

CADIEU Léa

BIGOT BOURON Ambre

CAUSSIDERY-PODVIN Lylou

BOREL Candice

DAFNIET Oriane

CHEMAME Sanna

DANSAULT Lise

MASCULIN MINIME

BARREIROS TEIXEIRA Korentin

DORMOY Anaelle

BINEAU Valentin

MASCULIN JUNIOR

LAGUERIE Nelson

CHABRIERE CATELION Lucas

LANDAIS Bastien

DERAMIE Kilian

Echauffement Programme Court

Programme Court




LECTURE DE PALMARES
PAUSE REPAS

FIN DE COMPETITION
LECTURE DU PALMARES

Echauffement
CADETTE FIEVET-THIEUX Lea MINIME GUILLET Chloe
GATE Chloe KAYMAK Elise
MARTIN Louise LE BERT Alwena
MARTIN Milane LELIEVRE Melody
PERRINE Maelle MEGRET Louise
RACANIERE Jade PAGES Maellys
RONDIN Sibylle REKKEB Nelya
TOME Enora VOLAND Camille
VERGNE Livia CHABRIERE CATELION Mylie
DABZAC Cloe DREZEN Rachel
DEMAY Isis
DUCHESNE Ambre
Echauffement
MASCULIN CADET EGRON Gautier GROUPE SENIOR LES HERBIERS L'ETOILE D'OR 2
SIVATTE MARCADET Noam NEGREPELISSE SCN 2
STOCKEL Sean SAINT HILAIRE DES LOGES - LES BLEUETS HILAIROIS 1
BRANTHONNE Hayden TC BESSEEN 1
CASTETS Dan TC FOUGERES 1
CONAN Louis
Echauffement
GROUPE JUNIOR LES HERBIERS L'ETOILE D'OR 1 GROUPE SENIOR TC OUISTREHAM RIVA BELLA 1
NEGREPELISSE SCN 1 AMBOISE TB 2
TB GIEN 1 ATB AUTERIVAIN 1
AMBOISE TB 1 CT LA ROCHELLE - [LE DE RE 1
Echauffement
GROUPE ARTISTIQUE LACRIMOSA
SARAH
TOGETHER




DIMANCHE

Ouverture du Gymnase

Echauffement
SENIOR ENFRIN Leslie JUNIOR ELITE GARRIGUE Alizé
FLEURET Maud HALM Daphnée
GAUDINEAU Laurine HULOT Eden
JALLADEAU Athena SOLERE Laly
LANGLAIS Coline ALEXIS Lalie
LE COZ Leann BOUGANZA Shaines
LEMAITRE Jeanne BOURSERIE Steren
MATHE Juliette BOUTTIER Jade
MORICE Noémie CILLARD Manon
QUILLARD Deborah DUVAL Alice
Echauffement
SENIOR SEUSSE Cléa MASCULIN SENIOR GODARD Noah
SUDRAT Charline GUILLEMIN Maxence
TALON Lucie HAUTCHAMP Kylian
BLOT Romane HERIS Logan
BOSSARD Celia SOUBIROUX Anddy
BRIAND Ophélie BOYAVAL Anthony
MASCULIN JUNIOR ELITE GODEFROY Bastien DALEAU Sébastien
HAJAJI Mathys DELPORTE Tommy
SUDRAT Arthur D'INCAU Lenny
ANTUNES Lohan
Echauffement
MASCULIN SENIOR ELITE GARRIC Yann SENIOR ELITE FADEYI Tifaine
GOMES Noam GOBE Maélla
HATCHANE Médhi LABATUT Klara
JUSSON Rémi LEROYER Ellyn
LOYER Virgile LESAGE Méline
MALLET Louka MARATUECH Léa
RICHE Noé
Echauffement
MASCULIN SENIOR ELITE SUARD Thomas SENIOR ELITE OLIVIER-LATAPIE Melissande
BELLANGER Alan PESQUIDOUS Océane
BLONDEAU Nicolas VEILLAT Anna
CHATELIER Noa BOUECHE Alyssia
DEVLIEGER Bixente CAUBET Samcy
DORMOIS Emmanuel DULUC Célia

LECTURE DE PALMARES/ PAUSE REPAS

Echauffement
EQUIPE CADETTE GUIPAVAS 1 EQUIPE JUNIOR LA STIREN DE LANGUIDIC 1
LES HERBIERS L'ETOILE D'OR 1 TB MONTOIS 1
NEGREPELISSE SCN 2 TC BESSEEN 1
SAINT HILAIRE DES LOGES - LES BLEUETS HILAIROIS 2 TC FOUGERES 1
TBGIEN 2 TCLILED'YEU 1
CT LA ROCHELLE - LE DE RE 1
Echauffement
EQUIPE SENIOR ETOILE UNION SAINT LOUIS 1 EQUIPE JUNIOR GUIPAVAS 2
LES EDELWEISS DU BUQUET 2 NEGREPELISSE SCN 3
LES HERBIERS L'ETOILE D'OR 2 TC SAINTE LIVRADE SUR LOT 1
NEGREPELISSE SCN 5 TS QUESSOY 1
SAINT HILAIRE DES LOGES - LES BLEUETS HILAIROIS 4 CT LA ROCHELLE - ILE DE RE 2
TBGIEN 3
Echauffement

EQUIPE SENIOR

TB LODEVOIS 1

EQUIPE MINIME

NEGREPELISSE SCN 1

TC OUISTREHAM RIVA BELLA 2

SAINT HILAIRE DES LOGES 1

TC PERPIGNAN 1

TBGIEN 1

TS QUESSOY 2

TB LESNEVEN 1

ATB AUTERIVAIN 2

TC OUISTREHAM RIVA BELLA 1

FIN DE COMPETITION
LECTURE DU PALMARES

CT LA ROCHELLE - ILE DE RE 3

ATB AUTERIVAIN 1




