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8HO00
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11H50

13H50

14H30
14H55
15H45
16HO05
15H50

ODP FILIERE N1 N1 ELITE NORD OUEST
REGIONS BRETAGNE - CENTRE- NORMANDIE

PAYS DE LA LOIRE

13 et 14 avril 2024

ENSEMBLE SPORTIF DU CHATEAU BLANC 85 RUE DE LA PONTONNERIE 45700 VILLEMANDEUR
SAMEDI
Ouverture du gymnase
Echauffement réglementé: 4 duos 2mn 0H20
DUO CADET | 7 |DUO SENIOR | 7 |DUO MINIME | 5 1H20
Echauffement réglementé: 4 duos 2mn 4 duo senior 2mn30 0H10
DUO JUNIOR | 8 |DUO SENIOR | 7 | | 1HO5
PROGRAMME COURT
Echauffement réglementé OH15
10 FEMMES ET 4 HOMMES 0H45
LECTURE PALMARES
PAUSE REPAS
Echauffement réglementé 6 solos 2 mn OH15
CADETTE 8 MINIME 6 BENJAMINE 5 1H15
MASCULIN MINIME 2
Echauffement réglementé 6 solos 2 mn OH10
CADETTE 8 MINIME 5 MASCULIN CADET 3 1H10
MASCULIN JUNIOR 4
Echauffement réglementé : 1 groupe 3mn30 OH25
GROUPE SENIOR | 3 |GROUPEJUNIOR | 3 | | 0H30
Echauffement réglementé : 1 groupe 3mn30 OH15
GROUPE SENIOR | 4 | | | | 0H30
Echauffement réglementé : 1 groupe 3mn30 O0H10
GROUPE ARTISTIQUE 2 0H15

LECTURE PALMARES

FIN DE COMPETITION

DIMANCHE

Ouverture du gymnase

Echauffement réglementé 6 solo 3mn 0H20
SENIOR I 11 |MASCULIN SENIOR 7 |JUNIOR 9 1H35
Echauffement réglementé 5 ou 6 solos 3mn OH15
SENIOR 12 JUNIOR ELITE 7 JUNIOR 8 1H40
MASCULIN JUNIOR ELITE 1
Echauffement réglementé 6 solos 3mn 0H20
SENIOR 12 SENIOR ELITE 6 JUNIOR 8 2H00
MASCULIN SENIOR ELITE 6
LECTURE PALMARES
PAUSE REPAS
Echauffement réglementé 2 eq 3mn30 0H25
EQUIPE MINIME I 4 |EQUIPEJUNIOR | 4 |EQUIPE SENIOR 4 OH50
Echauffement réglementé 2 eq 3mn30 0H20
EQUIPE CADETTE 4 EQUIPE JUNIOR 2 EQUIPE SENIOR 3 0H45

LECTURE PALMARES

FIN DE COMPETITION




O A R ORDO
ORMA DA D A LOIR BR A R
SAMEDI
Ouverture du Gymnase
Echauffement

DUO CADET NORMANDIE [TC L'OISON 1 Manon - Ambre DUO SENIOR NORMANDIE | TC OUISTREHAM RIVA BELLA 3 Louna - Alois DUO MINIME NORMANDIE | TC OUISTREHAM RIVA BELLA 1 Armand - Maia
DUO CADET PAYS LOIRE LES HERBIERS L'ETOILE D'OR 2 Emma - Gautier TC OUISTREHAM RIVA BELLA 4 Charlotte - Laly TC OUISTREHAM RIVA BELLA 2 Alycia - Lena

TC L'ILE D'YEU 1 Lous - Louise TC OUISTREHAM RIVA BELLA 5 Tommy - Connor DUO MINIME PAYS LOIRE LES HERBIERS L'ETOILE D'OR 3 Valentin - Chloe
DUO CADET BRETAGNE GUIPAVAS 1 Lyla - Livia DUO SENIOR PAYS LOIRE LES HERBIERS L'ETOILE D'OR 1 Baptiste - Jeanne SAINT GILDAS 3 Soa - Alexia

LA STIREN DE LANGUIDIC 1 Elisa - Marie SAINT HILAIRE DES LOGES - LES BLEUETS HILAIROIS 1 Anna - Samcy [DUO MINIME BRETAGNE TC BAIN DE BRETAGNE 1 Alwena - Elyne
DUO CADET CENTRE TB GIEN 1 Kloe - Enora TC BESSEEN 1 Cassandra - Lilou

T8 GIEN 2 Alice - Lydia DUO SENIOR BRETAGNE ESPERANCE CHARTRES DE BRETAGNE TB 1 Celia - Lea

Echauffement

DUO JUNIOR PAYS LOIRE SAINT GILDAS 1 Ines - Lyloo DUO SENIOR BRETAGNE TB LESNEVEN 1 Perrine - Lorane

SAINT GILDAS 2 Elsa - Lucie TC BAIN DE BRETAGNE 2 Coralie - Alan

TC BESSEEN 2 Eden - Manon TC DINAN PAYS DE RANCE 1 Manon - Noémie

TC PONTVALLAIN 1 Lolita - Joyce TC FOUGERES 1 Hamele - Médhi

CHANTONNAY T8 1 Méline - Kilian TS LANNIONNAIS 1 Ophélie - Jade
DUO JUNIOR BRETAGNE GUIPAVAS 2 Zoe - Sasha TS QUESSOY 1 Alicia - Faustine

GUIPAVAS 3 Ines - Blandine DUO SENIOR CENTRE AMBOISE TB 2 Mathilde - Christopher
DUO JUNIOR CENTRE AMBOISE T8 1 Clara - Laly

Echauffement PROGRAMME COURT

10 ATHLETES FEMININES

4 ATHLETES MASCULINS

LECTURE DE PALMARES / PAUSE REPAS

Echauffement
CADETTE NORMANDIE | DUCHESNE Ambre MINIME PAYS LOIRE GUILLET Chloe BENJAMINE NORMANDIE  [MOTTE Lea
CADETTE PAYS LOIRE GATE Chloe KAYMAK Elise CHEMAME Sanna
GOURRAUD Emma RAFIN Manon BENJAMINE PAYS LOIRE BIGOT BOURON Ambre
HOCDE Lucie MINIME BRETAGNE GAUTHIER Lola BENJAMINE CENTRE LECHEVALLIER Pauline
MARTIN Louise LE BEC Lyla NEGRE Louane
PERRINE Maelle LE BERT Alwena MASCULIN MINIME NORMANDIE | TRONCON Armand
SALAZAR Jade MASCULIN MINIME PAYS LOIRE BINEAU Valentin
TEIXEIRA Joyce
Echauffement
CADETTE PAYS LOIRE TRONSON Lea MINIVE BRETAGNE LELIEVRE Melody MASCULIN CADET NORMANDIE  [BRANTHONNE Hayden
CADETTE BRETAGNE LELIEVRE Elisa MEGRET Louise MASCULIN CADET PAYS LOIRE EGRON Gautier
MARTIN Milane VOLAND Camille CONAN Louis
RONDIN Sibylle DREZEN Rachel MASCULIN JUNIOR NORMANDIE | LAGUERIE Nelson
VERGNE Livia MINIVE CENTRE REKKEB Nelya LANDAIS Bastien
CADETTE CENTRE GUIBERT Alice MASCULIN JUNIOR PAYS LOIRE DERAME Kilian
TOME Enora MASCULIN JUNIOR BRETAGNE TERRIER Sasha
BOULEBCEL Lydia
Echauffement
GROUPE SENIOR NORMANDIE | TC OUISTREHAM RIVA BELLA 1 GROUPE JUNIOR PAYS LOIRE LES HERBIERS L'ETOILE D'OR 1
GROUPE SENIOR PAYS LOIRE LES HERBIERS L'ETOILE D'OR 2 GROUPE JUNIOR CENTRE T8 GIEN 1
SAINT HILAIRE DES LOGES - LES BLEUETS HILAIROIS 1 AMBOISE T8 1
Echauffement
GROUPE SENIOR PAYSLOIRE | TCBESSEEN 1
GROUPE SENIOR BRETAGNE TC BAIN DE BRETAGNE 1
TC FOUGERES 1
GROUPE SENIOR CENTRE AMBOISE T8 2
Echauffement
GROUPE ARTISTIQUE  [NORMANDIE  [SARAH

LECTURE DE PALMARES

FIN DE COMPETITION




DIMANCHE

Ouverture du Gymnase

Echauffement
SENIOR NORMANDIE  |GRATIGNY Cyrielle MASCULIN SENIOR NORMANDIE  [JOURD'HEUIL Tom JUNIOR NORMANDIE | NIAKATE Kaly
LOOR Mandeline DELPORTE Tommy ODIENNE Morgane
MACCES Julie MASCULIN SENIOR PAYS LOIRE GABORIT Romain JUNIOR PAYS LOIRE GOURDET Maelle
PINCHON Andrea GUILLEMIN Maxence HULOT Manon
PINCHON Enola HERIS Logan PINTO Lorinda
POTIER Chanel MASCULIN SENIOR BRETAGNE GODARD Noah SEVERIN Shaines
PRINGAULT Julie MASCULIN SENIOR CENTRE VALIENNE Christopher TOUQUETTE Lisa
DA SILVA Clara BOUISSET Marie
DUCHESNE Julie BOUSSO BATTAGLIA Calypso
SENIOR PAYS LOIRE ENFRIN Leslie
FLEURET Maud
Echauffement
SENIOR PAYSLOIRE  |GIRARD Chloé JUNIOR ELITE NORMANDIE  [BOUGANZA Shaines JUNIOR BRETAGNE FALIGOT Alizée
GRANDAMY Rachel DUVAL Alice LE GOFF Ines
JAUNEAU Anaiis JUNIOR ELITE PAYS LOIRE HULOT Eden LE GUEN Lily
LANGLAIS Coline JUNIOR ELITE BOUTTIER Jade LE PROVOST Maelys
MATHE Juliette JUNIOR ELITE BRETAGNE BOURSERIE Steren LE REST Léna
SEUSSE Cléa CILLARD Manon NICOLAZO Louanne
TALON Lucie JUNIOR ELITE CENTRE SOLERE Laly PERRUCHON Mathilde
TERRASSON Laureen MASCULIN JUNIOR ELITE |PAYS LOIRE GODEFROY Bastien AMBROISE-RENDU Erin
BINET Cassandra
SENIOR BRETAGNE KURZ Anaélle
LE COZ Leann
LEMAITRE Jeanne
Echauffement
SENIOR BRETAGNE MORICE Noémie SENIOR ELITE NORMANDIE  |BOUECHE Alyssia JUNIOR BRETAGNE BALCOU Blandine
PEROL Eva SENIOR ELITE PAYS LOIRE GROGNARD Candice BRECHARD Amandine
RIEUX Jeanne VEILLAT Anna CADIEU Léa
 TESNIERE Alisson CAUBET Samcy CALVEZ Zoe
BOSSARD Celia SENIOR ELITE BRETAGNE GOBE Maélla DAFNIET Oriane
BRIAND Ophélie SENIOR ELITE CENTRE LOISEAU Manon DELANOS Klarisse
DULUC Coralie MASCULIN SENIOR ELITE |PAYS LOIRE CHATELIER Noa JUNIOR CENTRE RAZE Clara
SENIOR CENTRE MIDON Juliette MASCULIN SENIOR ELITE |BRETAGNE HATCHANE Médhi DANSAULT Lise
PHILIPPONNEAU Carine LOYER Virgile
BOUCARD Cecilia RICHE Noé
DELAIR Mathilde SUARD Thomas

DRAPIER Albane

BELLANGER Alan

LECTURE DE PALMARES / PAUSE REPAS

LECTURE DE PALMARES

FIN DE COMPETITION

Echauffement
EQUIPE MINIME NORMANDIE | TC OUISTREHAM RIVA BELLA 1 EQUIPE JUNIOR BRETAGNE GUIPAVAS 2 EQUIPE SENIOR NORMANDIE | LES EDELWEISS DU BUQUET 2
EQUIPE MINIME PAYS LOIRE SAINT HILAIRE DES LOGES 1 LA STIREN DE LANGUIDIC 1 TC OUISTREHAM RIVA BELLA 2
EQUIPE MINIME BRETAGNE T8 LESNEVEN 1 EQUIPE JUNIOR BRETAGNE TC FOUGERES 1 EQUIPE SENIOR PAYS LOIRE LES HERBIERS L'ETOILE D'OR 2
EQUIPE MINIME CENTRE T8 GIEN 1 75 QUESSOY 1 NEUVILLALAIS 1
Echauffement
EQUIPE CADETTE PAYS LOIRE LES HERBIERS L'ETOILE D'OR 1 EQUIPE JUNIOR PAYSLOIRE  |TCBESSEEN 1 EQUIPE SENIOR PAYS LOIRE SAINT HILAIRE DES LOGES - LES BLEUETS HILAIROIS 4
SAINT HILAIRE DES LOGES - LES BLEUETS HILAIROIS 2 TC UiLE D'VEU 1 EQUIPE SENIOR BRETAGNE 5 QUESSOY 2
EQUIPE CADETTE BRETAGNE GUIPAVAS 1 EQUIPE SENIOR CENTRE T8 GIEN 3
EQUIPE CADETTE CENTRE 78 GIEN 2




