ODP N1 SUD OUEST

REGIONS NOUVELLE AQUITAINE OCCITANIE

13 et 14 avril 2024

HALLE MARCEL CERDAN,PARC DES SPORTS, 90 AVENUE PAUL ALDUY 66100 PERPIGNAN
HORAIRES SAMEDI
7H30 Ouverture du gymnase
8H40 Echauffement réglementé: 4 ou 5 duos 2mn 4 duo senior 2mn30 0h20
9HOO0 DUO MINIME 1 |pbuo JUNIOR 12 |1H45
DUO CADET 4
DUO SENIOR 8
10H45 PROGRAMME COURT OH15
11HO00 Echauffement réglementé OH15
3 FEMMES / 9 HOMMES OH40

12H10 LECTURE PALMARES

PAUSE REPAS

13H00 Echauffement réglementé 6 solos 2 mn OH15

13H15 MASCULIN MINIME 2 BENJAMINE 4 1h35
JUNIOR 10 MINIME 7

14H50 Echauffement réglementé 6 solos 2 mn 0h15

15H05 JUNIOR 12 CADETTE 8 1H35
MASCULIN CADET 3

16H40 Echauffement réglementé : 1 groupe 3mn30 0H20

17H00 GROUPE SENIOR 4 GROUPE JUNIOR 1 OH35

17H35 Echauffement réglementé : 1 groupe 3mn30 OH10

17H45 GROUPE ARTISTIQUE 1 OH10

17H55 LECTURE PALMARES

FIN DE COMPETITION

DIMANCHE
7H00 Ouverture du gymnase
8HO00 Echauffement réglementé 6 solos 3mn OH10
8H10 MASCULIN SENIOR | 6 |SENIOR 6 1H10
9H20 Echauffement réglementé 6 solos 3mn OH15
9H35 JUNIOR ELITE 3 SENIOR 9 2H00
SENIOR ELITE 8
11H35 Echauffement réglementé 6 solos 3mn OH15
11H50 MASCULIN JUNIOR ELITE 3 SENIOR 8 1H50
MASCULIN SENIOR ELITE 7

13H40 LECTURE PALMARES

PAUSE REPAS

14H20 Echauffement réglementé 2 eq 3mn30 OH10
14H30 EQUIPE SENIOR | 2 EQUIPE MINIME | 2 0H20
14H50 Echauffement réglementé 2 eq 3mn30 OH15
15H05 EQUIPE SENIOR | 3 EQUIPE CADETTE | 2 O0H25
15H30 Echauffement réglementé 2 eq 3mn30 OH15
15H45 EQUIPE SENIOR 4 EQUIPE JUNIOR 4 0H40
16H25 LECTURE PALMARES

FIN DE COMPETITION




ODP LIGUE N1 SUD OUEST

NOUVELLE AQUITAINE / OCCITANIE

SAMEDI

Ouverture du Gymnase

Echauffement

DUO MINIME OCCITANIE

MIREMONT TC 1 Léa - Lia

DUO JUNIOR AQUITAINE

SA SAINT SEVERIN DU CAP DE GASCOGNE 1 Maéva - Lilly

DUO CADET AQUITAINE

TC BERGERAC 1 Lina - Dan

SA SAINT SEVERIN DU CAP DE GASCOGNE 2 Manon - élia

TC SAINTE LIVRADE SUR LOT 1 Cloe - Jade

TB SAINT PAULOIS 1 Sean - Lilou

CT LA ROCHELLE - ILE DE RE 3 Shanone - Isis

TC DISSAY 1 Lindsay - Mélodie

DUO CADET OCCITANIE

TC MALAUSAIN 1 Diléne - Manon

TC GRENADOIS 1 Lalou - Daphnée

DUO SENIOR AQUITAINE

ETOILE UNION SAINT LOUIS 1 Rémi - Méline

TCJARNAC 1 Lauraline - Ameline

BUXEROLLES 1 Laurine - Emy

TC SAINTE LIVRADE SUR LOT 2 Marylou - Anael

CT LA ROCHELLE - ILE DE RE 1 Nicolas - Maiwen

DUO JUNIOR OCCITANIE

NEGREPELISSE SCN 1 Lena - Lindsay

DUO SENIOR OCCITANIE

LACAPELLE MARIVAL 1 Bixente - Mathys

NEGREPELISSE SCN 2 Lohan - Eva

TC PORTET 1 Maelle - Celia

TC VILLEFRANCHOIS 1 Anaelle - Louna

ATB AUTERIVAIN 2 Camille - Kylian

ATB AUTERIVAIN 1 Lisa - Lilirose

ATB DE BLAGNAC 1 Célia - Léa

ATB AUTERIVAIN 4 Andy - Manon

ATB DE BLAGNAC 2 Yann - Klara

Echauffement Programme court

ATHLETE FEMINIME

3

ATHLETE MASCULIN

9

Echauffement

LECTURE DE PALMARES / PAUSE REPAS

MASC MINIME AQUITAINE

CHABRIERE CATELION Lucas

BENJAMINE AQUITAINE

RATSIMBARISON COUTTY Hayden

MASC MINIME OCCITANIE

BARREIROS TEIXEIRA Korentin

SAUZEAT Anael

JUNIOR AQUITAINE

GAUDINEAU Emy

BENJAMINE OCCITANIE

PECCOLO Gaelle

GOMBERT Lindsay

BOREL Candice

GRATIEN Maéva

MINIME AQUITAINE

GILLES Laurine

GUILLAUME Lalou

CHABRIERE CATELION Mylie

GUY Lylou

MINIME OCCITANIE

FRAISSE Maelys

HENIN Olivia

JOLY Lia

HOUDAYER Alicia

PAGES Maellys

LABORDE Manon

SEPHIHA Clara

LAURON-DUPOUY élia

BROUET Maina

LISSAJOUX Eléniss

Echauffement
JUNIOR AQUITAINE ORNE Oriana CADETTE AQUITAINE FIEVET-THIEUX Lea
REIN Louane RACANIERE Jade
SOCHA Lilou ABADIA Jade

TOUZALIN Mélodie

CARRERE Eva

VIGUIER Marylou CROIZE Shanone
ZULBERTI Louann DABZAC Cloe
JUNIOR OCCITANIE ESCOBOSA Eva DEMAY Isis

BARREIROS TEIXEIRA Kassandra

CADETTE OCCITANIE

ROMERO Kellya

BICHET Alize MASC CADET AQUITAINE SIVATTE MARCADET Noam
BOUTATA Amaya STOCKEL Sean
CAUSSIDERY-PODVIN Lylou CASTETS Dan
DORMOY Anaelle

Echauffement

GROUPE SENIOR A

CT LA ROCHELLE - ILE DE RE 1

GROUPE JUNIOR OCCITANIE

NEGREPELISSE SCN 1

GROUPE SENIOR OCC

NEGREPELISSE SCN 2

TB SAINT-JORY 1

ATB AUTERIVAIN 1

Echauffement

GROUPE ARTISTIQUE

LACRIMOSA

LECTURE PALMARES

FIN DE COMPETITION




DIMANCHE

Ouverture du gymnase

Echauffement

MASC SENIOR AQUITAINE

OLIVIER LATAPIE Enguerrand

SENIOR AQUITAINE

FOUBERT Luna

DALEAU Sébastien

GAUDINEAU Laurine

D'INCAU Lenny

JALLADEAU Athena

MASC SENIOR OCCITANIE

HAUTCHAMP Kylian

LALANDE Lou

SOUBIROUX Anddy

LEGEINDRE Liz

BOYAVAL Anthony

LESIEUR Marie

Echauffement

JUNIOR ELITE AQUITAINE

GARRIGUE Alizé

SENIOR AQUITAINE

SINTES Flavie

HALM Daphnée

SUDRAT Charline

ALEXIS Lalie

ZTAIT Inés

SENIOR ELITE AQUITAINE

LESAGE Méline

BOUROUAINE Camelia

OLIVIER-LATAPIE Melissande

DUFAU Lilou

PESQUIDOUS Océane

DUFRECHE Alyssia

SENIOR ELITE OCCITANIE

FADEYI Tifaine

DUPUIS Kristen

LABATUT Klara

SENIOR OCCITANIE

FOUQUET Alexandra

LEROYER Ellyn

GARREAU Andréa

MARATUECH Léa

DULUC Célia
Echauffement
MASC JUNIOR ELITE A SUDRAT Arthur SENIOR OCCITANIE MARTINAIS Cynthia
MASC JUNIOR ELITE OCC HAJAJI Mathys MOULINIER Olie

ANTUNES Lohan

QUILLARD Deborah

MASC SENIOR ELITE A GOMES Noam REBELO PEREIRA Ambre
JUSSON Rémi BERGUIO Luna
BLONDEAU Nicolas BLOT Romane

MASC SENIOR ELITE OCC GARRIC Yann CAYOL Maelle

MALLET Louka

DOS SANTOS Julie

DEVLIEGER Bixente

DORMOIS Emmanuel

Echauffement

LECTURE DE PALMARES / PAUSE REPAS

EQUIPE SENIOR AQUITAINE

ETOILE UNION SAINT LOUIS 1

EQUIPE MINIME OCCITANIE

NEGREPELISSE SCN 1

CT LA ROCHELLE - ILE DE RE 3

ATB AUTERIVAIN 1

Echauffement

EQUIPE SENIOR OCCITANIE

NEGREPELISSE SCN 4

EQUIPE CADETTE AQUITAINE

CT LA ROCHELLE - ILE DE RE 1

NEGREPELISSE SCN 5

EQUIPE CADETTE OCCITANIE

NEGREPELISSE SCN 2

TB LODEVOIS 1

Echauffement

EQUIPE SENIOR OCCITANIE

TB SAINT-JORY 1

EQUIPE JUNIOR AQUITAINE

TB MONTOIS 1

TC PERPIGNAN 1

TC SAINTE LIVRADE SUR LOT 1

TC PORTET 1

CT LA ROCHELLE - ILE DE RE 2

ATB AUTERIVAIN 2

EQUIPE JUNIOR OCCITANIE
LECTURE PALMARES

FIN DE COMPETITION

NEGREPELISSE SCN 3




