
HORAIRES

7H00

7H40 0H20

8H00 DUO JUNIOR 13 DUO SENIOR 12 1H45

9H45 0H15

10H00 DUO CADET 10 DUO SENIOR 4 1H20

DUO MINIME 6

11H20 0H10

11H30 BENJAMINE 9 MASCULIN BENJAMIN 1 1H05

MASCULIN MINIME 1

MASCULIN CADET 1

MASCULIN SENIOR 1

12H35

13H15 0H15

13H30 MINIME 11 CADETTE 10 1H25

14H55 0H15

15H10 MINIME 11 CADETTE 9 1H25

16H35 0H15

16H50 MINIME 10 CADETTE 9 1H20

18H10 0H25

18H35 GROUPE JUNIOR 4 GROUPE SENIOR 4 0H40

19H15

7H00

7H45 0H15

8H00 SENIOR 11 JUNIOR 11 1H30

9H30 0H10

9H40 SENIOR 11 JUNIOR 11 1H30

11H10 0H20

11H30 SENIOR 10 EQUIPE MINIME 7 1H20

12H50

13H25 0H25

13H50 EQUIPE BENJAMINE 2 EQUIPE JUNIOR 4 1H10

EQUIPE SENIOR 5 EQUIPE CADETTE 3

15H00 0H25

15H25 EQUIPE SENIOR 7 EQUIPE CADETTE 6 1H10

16H35

échauffement: 1 groupe senior 3mn

échauffement/ 5 solo 2mn

LIGUE N2  
 30 et 31 mars 2024

AURA

SAMEDI

OUVERTURE DU GYMNASE

échauffement: 4 duo 2mn

échauffement: 4 duo 2mn

échauffement:  6 solo 2mn

LECTURE DU PALMARES

 PAUSE REPAS

échauffement/ 5 solo 2mn

échauffement/ 5 solo 2mn

FIN DE LA COMPETITION

LECTURE DU PALMARES

FIN DE LA COMPETITION

DIMANCHE

OUVERTURE DU GYMNASE

échauffement/ 5 ou 6 solo 2mn

échauffement/ 5 ou 6 solo 2mn

échauffement/ 5 solo 2mn / 2 equipes 3mn

LECTURE DU PALMARES

 PAUSE REPAS

échauffement: 2 équipes 3mn 

LECTURE DU PALMARES

échauffement: 2 équipes 3mn 



DUO JUNIOR LES MUGUETS BLANCS DE LEYMENT 1 Léonie - Louise DUO SENIOR LES FLORALIES 1 Landry - Fanny

L'ESPERANCE DE CHIMILIN 4 Léo - Joana L'ESPERANCE DE CHIMILIN 5 Rebecca - Clara

TB LE VERSOUD 3 Lucie - Lise L'EVEIL MEZERIAT 3 Margaux - Lélia

TB LE VERSOUD 4 Maya - Alexia SPORTING TWIRL HEANDAIS 2 Ylona - Laure

TB LES MELUSINES DE SASSENAGE 2 Maelys - Stella ST MAURICE DE BEYNOST 2 Eva - Emilie

TB VOIRON 1 Naila - Noeline TB LA GESSIENNE 3 Chloé - Nina

TB VOIRON 2 Maelyne - Souhelia TB LES DAUPHINES LIVRONNAISES 1 Charline - Kiara

TC PORTES LES VALENCE 2 Emma - Lilie TC PORTES LES VALENCE 3 Celya - Oceane

TC ROANNAIS 3 Nawel - Louane TC ROANNAIS 5 Zohra - Emma

TC ROANNAIS 4 Thalia - Marya TC ROANNAIS 6 Elsa - Lydie

VOREPPE 2 Louise - Eugénie TC ROANNAIS 7 Pauline - Noeline

CLAIX CHAMP JARRIE 1 Romane - Cassandra VAULX EN VELIN 1 Perrine - Marine

COURNON LE CENDRE 1 Louise - Youna

DUO CADET L'ESPERANCE DE CHIMILIN 1 Laurane - Flora DUO SENIOR CLUSES 2 Eva - Camille

L'ESPERANCE DE CHIMILIN 2 Kaela - Jabril DT GERZAT 2 Romane - Aurélia

L'ESPERANCE DE CHIMILIN 3 Lylhou - Maëlyss DT GERZAT 3 Laurie - Chiara

L'EVEIL DE SARDIEU 3 Leane - Heleana DT LORIOL 1 Marion - Camélia

ST MAURICE DE BEYNOST 3 Jasmine - Sara DUO MINIME L'EVEIL MEZERIAT 1 Elena - Elena

TB LA GESSIENNE 1 Corantine - Rose L'EVEIL MEZERIAT 2 Maéline - Clara

TB LE VERSOUD 2 Chiara - Zoé TB LES MELUSINES DE SASSENAGE 1 Lola - Manon

TC PORTES LES VALENCE 1 Louane - Ines TC ROANNAIS 1 Aynes - Ava

TC SAINT GERMAIN LAPRADE 2 Lucile - Alix TC ROANNAIS 2 Favour - Yona

DT GERZAT 1 Léna - Dohé TC SAINT GERMAIN LAPRADE 1 Mya - Noémie

BENJAMINE FERNANDES Ilyana MASC BENJAMIN JAKIR Camille

FOUARD Lise MASC MINIME FOURNET-GUIRAO Nathan

GRAILLE Lise MASC CADET FARAH SERFOZO Jabril

LALAUZE Tiana MASC SENIOR ELSENSOHN Alexandre

LE RENARD Hana

VACLE Maëlis

CLEMENT Favour

DOLCETTI Giustina

DREYER Charlène

MINIME EYMERY COROLLER Paloma CADETTE FERNANDES Léna

FRANGIAMONE Maëlyne FREAUD Laura

GALLIEN Mya GARCIA-BOURDILLON Noelie

GEROUDET Clara GARCIA-GIL Chiara

GIAGNORIO Lola GHADJATI Souhelia

GUYON Lilly GRAILLE Dohé

HERITIER Maëlys GUENIN Emmie

KARA Inaya ISOLETTA Eloïse

LEZOU Anastassya LEROY Leane

MAKEMBA Yarie LEVERGNE Anais

PENOT Louise

PESSEMESSE Laura LOPES Joana

PICANO Rose MADELAIN Mallaury

PRULHIERE Yuna MAISONNEUVE Louane

RAMI Alya MARCHAL Lise

RIBAUDO Eleana PAULET Lucile

RIGOLET Maéline PICOLE Lylhou

RODRIGUES Adriana RANC Leana

RONAT Ines ROSSINI Nina

RUGO Melya VACLE Laurane

TERROLLES Alexia

ANTONIO MARTINS Vanessa

BAGHLOUL Farrah VALET Maëlyss

BELLEVIN Eléa VASSEUR Kaela

BONNAL Juliette YOUNES Eden

CLEMENT Rachel AYADI Aliya

COISNON Elyana BOUGHANEMI Sara

COLLETTA TOITOT Rose BRESSON MALGOUZOU Chloe

DE DECKER Linette CHANUT Jade

DEGUIGNE Elena CREPALDI Léonie

DE-MARCHI Stella DESMONS Zoé

DYE Lila-Rose

GROUPEJUNIOR CLAIX CHAMP JARRIE 1 GROUPE SENIOR L'ESPERANCE DE CHIMILIN 1

TB LE VERSOUD 1 SPORTING TWIRL HEANDAIS 1

TC PORTES LES VALENCE 1 ST MAURICE DE BEYNOST 1

DT ACADEMIA 74 1 TC PORTES LES VALENCE 2

Ouverture du Gymnase

ODP NOMINATIF LIGUE N2 AURA

SAMEDI

échauffement

échauffement

échauffement

LECTURE DU PALMARES/ PAUSE REPAS

échauffement

échauffement

échauffement

échauffement

FIN DE COMPETITION

LECTURE DU PALMARES



SENIOR FALCONNET Virginie JUNIOR ESPINOUSE Youna

FERREIRA Eva FRANCOIS Clara

FRAISSE Manon GARCIA PEREZ Clara

GARY Marion GARCIA Zoé

GERENTES Alix GARCIA-BOURDILLON Elea

KOZIC Laure GOUTTENOIRE Anna

LEGRAND Fanny HOGERT Chiara

MANEVAL NIGRI Camélia LE BIHAN Oceane

MATHEVON Lydie LOISEAU Caïllis

PARISOT Lydia MICHEL Louise

PATAY Pauline PRIETO Elora

SENIOR PETITBON Jade JUNIOR SAMAT Axelle

PICHOT Camille SIERRA Maya

RACLOT Jessica VALENTIN Justine

SANTOS MOTA Maria Joao ZEKRAOUI Zohra

SERRANO Flavie BERODIER MORO Paola

SERRET Ylona BLANDEAU Suzilou

SORIANO ORTEGA Noeline BOUSQUET Maeva

SUC-DI VITA Thyfanie CLEMENT Thalia

TARAVANT Melissa CRETEAU Meyline

VALERO Rebecca DESMONS Louise

VEIS Malaury DUPEROUX Louane

SENIOR BATISSE Marion EQUIPE MINIME L'ESPERANCE DE CHIMILIN 1

BEAUVAL Ysaline L'EVEIL MEZERIAT 1

BELASRI Nawel TC SAINT GERMAIN LAPRADE 1

CHARDIN Lélia TB VOIRON 2

CHARPY Perrine TC ROANNAIS 3

CREPEL Emilie TC ROANNAIS 4

DE VASCONCELOS Aurélia DT ACADEMIA 74 2

DE VASCONCELOS Romane

DELAHAYE Celya

DELAHAYE Lylou

EQUIPE BENJAMINE TB LES MELUSINES DE SASSENAGE 1 EQUIPE JUNIOR TB VOIRON 1

DT ACADEMIA 74 1 L'ESPERANCE DE CHIMILIN 3

EQUIPE SENIOR TC ROANNAIS 1 TC SAINT GERMAIN LAPRADE 2

TC PORTES LES VALENCE 1 VOREPPE 1

TC ROANNAIS 2 EQUIPE CADETTE CLAIX CHAMP JARRIE 1

LES MUGUETS BLANCS DE LEYMENT 1 TB LE VERSOUD 1

L'ESPERANCE DE CHIMILIN 4 L'ESPERANCE DE CHIMILIN 2

EQUIPE SENIOR VOREPPE 2 EQUIPE CADETTE DT GERZAT 1

LES FLORALIES 1 ISSOIRE TB 1

TB LES DAUPHINES LIVRONNAISES 1 L'EVEIL DE SARDIEU 1

DT GERZAT 2 MJC SEREZIN DU RHONE 1

DT LORIOL 1 TC VEYNES - LUS 1

POMPOM'S TWIRL DE CUSSET 1 DT ACADEMIA 74 3

TC SAINT GERMAIN LAPRADE 3

Ouverture du Gymnase

DIMANCHE

FIN DE COMPETITION

LECTURE DU PALMARES

échauffement

échauffement

échauffement

LECTURE DU PALMARES/ PAUSE REPAS

échauffement

échauffement


