
HORAIRES

7h30

8h10 0h15

8h30 DUO CADET 15 DUO JUNIOR 15 DUO SENIOR 11 2h05

10h35 0h15

10h50 DUO CADET 5 DUO JUNIOR 6 DUO MINIME 15 2h15

DUO BENJAMIN 9 SENIOR 10

13h10

13h40 0h20

14h00 DUO BENJAMIN 8 SENIOR 10 DUO MINIME 5 2h10

MINIME 5 MASC SENIOR 4 POUSSINE 10

16h15 0h10

16h30 MINIME 10 BENJAMINE 10 POUSSINE 10 1h30

17h55 0h10

18h05 MINIME 5 BENJAMINE 10 MASC BENJAMIN 3 1h20

MASC MINIME 2 MASC CADET 3

19h30

7h30

8h05 0h25

8h30 CADETTE 10 JUNIOR 10 EQUIPE SENIOR 2 1h35

EQUIPE MINIME 6

10h05 0h20

10h25 CADETTE 10 JUNIOR 10 EQUIPE MINIME 10 1h40

12h05 0h20

12h25 EQUIPE BENJAMINE 4 EQUIPE JUNIOR 4 EQUIPE MINIME 4 0h55

13h55

14h20 0h20

14h40 EQUIPE BENJAMINE 4 EQUIPE JUNIOR 4 EQUIPE CADETTE 6 1h

15h40 0h20

16h00 EQUIPE BENJAMINE 4 EQUIPE JUNIOR 4 EQUIPE CADETTE 6 1h

17h00

échauffement: 4 duos 1mn30

REGIONAL N3  
 19 et 20 avril 2025

CENTRE PAYS DE LA LOIRE

SAMEDI

OUVERTURE DU GYMNASE

LECTURE DU PALMARES

échauffement: 2 équipes 2mn30 

échauffement: 4 duos 1mn30/ 5 solos 1mn30

LECTURE DU PALMARES

 PAUSE REPAS

échauffement : 4 duos 1mn30/ 6 solos 1mn30

échauffement : 6 solos 1mn30

LECTURE DU PALMARES

échauffement : 6 solos 1mn30

FIN DE LA COMPETITION

DIMANCHE

OUVERTURE DU GYMNASE

échauffement: 2 équipes 2mn30/ 6 solos 1mn30

échauffement: 2 équipes 2mn30/ 6 solos 1mn30

 PAUSE REPAS

échauffement: 2 équipes 2mn30 

échauffement: 2 équipes 2mn30 

LECTURE DU PALMARES

FIN DE LA COMPETITION



HORAIRES
7h30

8h10 0h15

8h30 2h05

10h35 0h15

10h50 2h15

ROMERO Elena 04510 - ZIKAK ASTER TWIRLING

CAIXADO CALDEIRA-GIRARD Celia 03701 - BALLAN MIRE TWIRLING BATON

CARRE Laurine 01805 - TWIRLING CLUB ARTISTIQUE DE BOURGES

DEZIRE Laolia 03701 - BALLAN MIRE TWIRLING BATON

LANGLOIS Océane 03704 - TWIRLING CLUB CASTELVALÉRIEN

LEYRELOUP Lise 04502 - TWIRLING CLUB DE TRAINOU

MERTAD Salia 03704 - TWIRLING CLUB CASTELVALÉRIEN

SIROT Maeva 05303 - ASSOCIATION BATON TWIRLING MEZANGEENNE

ACHON BALLES Fatima 04401 - MESANGER TWIRLING & PAYS D'ANCENIS
BATISTA ADAO Mégane 04401 - MESANGER TWIRLING & PAYS D'ANCENIS

13h10

échauffement: 4 duos 1mn30

REGIONAL N3  

 19 et 20 avril 2025

CENTRE PAYS DE LA LOIRE

SAMEDI

OUVERTURE DU GYMNASE

LECTURE DU PALMARES

 PAUSE REPAS

DUO CADET 

(15)

DUO CADET 

(5)

DUO 

BENJAMIN (9)

DUO JUNIOR 

(6)

DUO MINIME  (15)

SENIOR (10)

TC TRAINOU 1 Callista - Shanna

TS AVORD 5 Leeloo - Mélyna

AMBOISE TB 6 Agathe - Klémence

BALLAN MIRE TB 3 Ema - Camelia

BALLAN MIRE TB 4 Yuna - Mattea

TB POMJEANNAIS TBPJ 3 Louise - Lilas Rose

TC BASSE GOULAINE 7 Sylviane - Manon

échauffement: 4 duos 1mn30/ 5 solos 1mn30

TC CASTELVALÉRIEN 4 Dafné - Salia

MISSILLAC 2 Leïla - Laura

LE BOUPERE 3 Jade - Inès

LES CHAPELLOISES TC 4 Maeva - Kessie

LES CHAPELLOISES TC 5 Samuel - Camille

MAMERS 5 Inès - Maëva

M'TWIRL DREUX 2 Jennah - Noelie

TC BESSEEN 2 Karllina - Lina

TC INDRAIS 4 Olivia - Shanyce

TC NANTAIS 7 Celya - Tiya

TC PONTVALLAIN 2 Inès - Sélène

TC SABLAIS 1 Cerise - Nina

ABT MEZANGEENNE 3 Capucine - Anceline

TC BESSEEN 1 Lylou - Alicia

TC DAMVITAIS 6 Clémence - Noémie

TC DES AVALOIRS - PRE EN PAIL - SAINT SAMSON 4 Louna - Shayna

TC NANTAIS 6 Rose - Fleur

TC SABLAIS 2 Léana - Margaux

AS TIERCE 1 Isaure - Maelys

LE BOUPERE 1 Fanny - Léa

LES CHAPELLOISES TC 8 Kaylhia - Jeanne

LIGNÉ 1 Camille - Kevin

MESANGER & PAYS D'ANCENIS 6 Alice - Judith

DT REZÉ 2 Alice - Enaëlle

DT REZÉ 3 Juliette - Maëlys

CHANTONNAY TB 7 Adélie - Hélay

DT REZÉ 4 Keïla - Maïlys

DUO SENIOR (11)DUO JUNIOR 

(15) TC DES AVALOIRS - PRE EN PAIL - SAINT SAMSON 1 Léanne - Léa

TS AVORD 6 Hanaé - Sandy

BALLAN MIRE TB 5 Lindsay - Lola

CHEER & TWIRL 3 Alice - Téa

TC L'ÎLE D'YEU 2 Camille - Manon

TC NANTAIS 8 Ophélie - Clémence

TC SABLAIS 4 Fiona - Clara

VIGNEUX-DE-BRETAGNE 2 Siannah - Mayline

TC ARTISTIQUE DE BOURGES 2 Mélina - Coline

TC TRAINOU 2 Lucie - Lea

POIRÉ MAREUIL 2 Louane - Marion

POIRÉ MAREUIL 3 Leona - Nora

TC BEAUFAY 1 Miley - Nolan

TC BESSEEN 10 Mya - Ambre

TC BESSEEN 11 Maelys - Weslayne

MESANGER & PAYS D'ANCENIS 3 Clara - Léïna

TC ARTISTIQUE DE BOURGES 1 Nina - Maëlle

CHEER & TWIRL 2 Judy - Jade

TC BAZOGIEN 1 Romane - Yasmine

TC BEAUFAY 2 Morgane - Manon

TC DAMVITAIS 1 Louise - Nina

TC DAMVITAIS 2 Emy - Eden

TC DAMVITAIS 3 Chloé - Lara TC L'ÎLE D'YEU 3 Romane - Lénaïs

TC NANTAIS 4 Djanya - Djanissa

DT REZÉ 5 Leïla - Candice

DT REZÉ 6 Emeline - Lola

LES CHAPELLOISES TC 6 Juliette - Tessia

LES CHAPELLOISES TC 7 Milena - Alycia

MAMERS 6 Lison - Eléna

MESANGER & PAYS D'ANCENIS 4 Lauralee - Mylann

TB NEUVY EN SULLIAS 2 Lena - Ylëna

TC CASTELVALÉRIEN 2 Alice - Emma

TS AVORD 4 Kaïna - Eline

TS SUD 1 Zoé - Louise

TS SUD 3 Melissa - Maelys

ZIKAK ASTER TWIRLING 2

BALLAN MIRE TB 1 Suzanne - Candice

BALLAN MIRE TB 2 Clemence - Bahia

CHATEAU RENAULT TB 1 Lisy - Ilyana

ES MAINTENON PIERRES CADENCE STARS 1 Clémence - Léa

M'TWIRL DREUX 1 Jade - Maria



13h40 0h20

14h00 BERTHELOT Cassandra 04410 - TWIRLING CLUB INDRAIS 2h10

CAIVEAU Judith 04401 - MESANGER TWIRLING & PAYS D'ANCENIS

CARETTE Orane 04401 - MESANGER TWIRLING & PAYS D'ANCENIS

FORET Laura 04407 - TWIRLING MISSILLAC

GARDOT Manon 08501 - TWIRLING CLUB DAMVITAIS

GARNIER Alice 04401 - MESANGER TWIRLING & PAYS D'ANCENIS SCAILLIEREZ Ambre
02802 - ASSOCIATION ENTENTE SPORTIVE MAINTENON PIERRES 

CADENCE STARS

GOICHON Lola 08513 - LE TWIRLING CLUB DES ELFES AMART Ambre 01801 - TWIRLING SPORT AVORD

GUIHÉNEUF Noa 04407 - TWIRLING MISSILLAC BORTOLOZZO Giulia 03708 - AMBOISE TWIRLING BATON

PEINOCHE Suzanne 03701 - BALLAN MIRE TWIRLING BATON LEGENDRE Clara 08509 - TWIRLING-CLUB SABLAIS BOUAZA Sarah 04509 - TWIRLING BATON CLUB DE GIEN
RASLE Abygail 04503 - CHEER & TWIRL 45 MANCEAU Ophélie 04404 - TWIRLING CLUB SPORTIF NANTAIS CAMUS Manon 04502 - TWIRLING CLUB DE TRAINOU
REGEASSE Agathe 03708 - AMBOISE TWIRLING BATON AUSSONNE Yohann 01805 - TWIRLING CLUB ARTISTIQUE DE BOURGES CANTE BOUGRAT Lilou 01801 - TWIRLING SPORT AVORD
SEJOR Kelya 04513 - ENTENTE SPORTIVE GATINAISE CHIRIAC Sébastien 03704 - TWIRLING CLUB CASTELVALÉRIEN DA SILVA-PERRONNET Eva 04509 - TWIRLING BATON CLUB DE GIEN

DESSET Léa
02802 - ASSOCIATION ENTENTE SPORTIVE MAINTENON PIERRES 

CADENCE STARS
BEDELOUP Christophe 04407 - TWIRLING MISSILLAC DAVY Léa 04509 - TWIRLING BATON CLUB DE GIEN

LONGUEVILLE Jérome 04402 - TWIRLING CLUB DE BASSE GOULAINE LACROIX Maëlie 03708 - AMBOISE TWIRLING BATON
MESSINA Laïa 01801 - TWIRLING SPORT AVORD

16h15 0h10

16h30 DIAS Elena 04503 - CHEER & TWIRL 45 OUCHEN Alya 03708 - AMBOISE TWIRLING BATON PEAN Chloe
07201 - TWIRLING BÂTON DE LA CHAMPAGNE CONLINOISE ET 

DU PAYS DE SILLÉ 1h30

GAULT Zélia 01803 - TWIRLING D'AUBIGNY SUR NERE (T.A.S.N) AUGER BORDIER Jade 04503 - CHEER & TWIRL 45 CHATAIN BERTHOME Anae 07202 - TWIRLING CLUB BAZOGIEN (T.C.B)
SAVIDAN Lana 04404 - TWIRLING CLUB SPORTIF NANTAIS DENIAU Maïly 04512 - TWIRLING BATON CLUB DE NEUVY EN SULLIAS DESHAIES Elynne 05304 - L'ELAN CRAONNAIS
VALTON Maesane 04404 - TWIRLING CLUB SPORTIF NANTAIS FAIK Tesnim 03710 - TWIRLING JOUÉ LES TOURS FREMON Kaélyne 07203 - TWIRLING CLUB PONTVALLAIN
VRIGNAUD Lissia 08512 - TWIRLING POIRÉ MAREUIL GADIO Amina 04501 - TWIRLING SPORT EN GATINAIS JOLLIVET Capucine 07209 - TWIRLING CLUB DE BEAUFAY
ABDUL HAY Layal 04404 - TWIRLING CLUB SPORTIF NANTAIS PERDOUX Romane 07202 - TWIRLING CLUB BAZOGIEN (T.C.B) KABA Mariame 04404 - TWIRLING CLUB SPORTIF NANTAIS
BENETEAU Romane 08508 - TWIRLING CLUB L'ÎLE D'YEU REMAUD Ambre 08509 - TWIRLING-CLUB SABLAIS LELONG Soline 07208 - TWIRLING CLUB BESSEEN

BODART RUEL Karllina 07208 - TWIRLING CLUB BESSEEN VERGNE Lucile
07201 - TWIRLING BÂTON DE LA CHAMPAGNE CONLINOISE ET 

DU PAYS DE SILLÉ
MARCHAND Soline 07202 - TWIRLING CLUB BAZOGIEN (T.C.B)

BREN Lola 07210 - LES GALAXY'S 2000 VIAUD Salomé 08508 - TWIRLING CLUB L'ÎLE D'YEU MARTIN Apoline 08508 - TWIRLING CLUB L'ÎLE D'YEU
COSNUAU Jade 07209 - TWIRLING CLUB DE BEAUFAY VOLEAU Amy 04906 - A.S.T. TWIRLING - ASSOCIATION SPORTIVE DE TIERCE MOHAMMAD Alyaa 07210 - LES GALAXY'S 2000

17h55 0h10

18h05 CRESSON Nina 07210 - LES GALAXY'S 2000 BOUVET Leane
07201 - TWIRLING BÂTON DE LA CHAMPAGNE CONLINOISE ET 

DU PAYS DE SILLÉ
BEGUIN Kenzo 04509 - TWIRLING BATON CLUB DE GIEN

1h20

GUÉNO Justine 04407 - TWIRLING MISSILLAC CENATUS Naelys 04404 - TWIRLING CLUB SPORTIF NANTAIS GAILLARD Adam 04509 - TWIRLING BATON CLUB DE GIEN
HERBRETEAU Lou 08508 - TWIRLING CLUB L'ÎLE D'YEU COQUET Elea 04411 - TWIRLING PASSION PAQUELAISIENNE BURGAUD Titouan 08508 - TWIRLING CLUB L'ÎLE D'YEU

MARTIN Lénaïs 08508 - TWIRLING CLUB L'ÎLE D'YEU COURTONNE Kailya 07209 - TWIRLING CLUB DE BEAUFAY VASSEUR Ethan
05302 - TWIRLING CLUB DES AVALOIRS - PRE EN PAIL - SAINT 

SAMSON
MOHAMMAD Aléena 07210 - LES GALAXY'S 2000 DE SOUSA Malena 04906 - A.S.T. TWIRLING - ASSOCIATION SPORTIVE DE TIERCE VIGNÉ Lucas 04407 - TWIRLING MISSILLAC

JOURDES Kévin 03708 - AMBOISE TWIRLING BATON GALANTE Nina
05302 - TWIRLING CLUB DES AVALOIRS - PRE EN PAIL - SAINT 

SAMSON
CHAPELET Samuel 04412 - ASSOCIATION LES CHAPELLOISES TWIRLING CLUB

DEKLERK Lou 04412 - ASSOCIATION LES CHAPELLOISES TWIRLING CLUB HURIEZ Zoe 07207 - LE MANS TWIRLING CLUB
JOLIVET Romane 08508 - TWIRLING CLUB L'ÎLE D'YEU
LESUEUR Roxane 08510 - TWIRLING VENDÉEN
LORIEUX Elorri 04906 - A.S.T. TWIRLING - ASSOCIATION SPORTIVE DE TIERCE

19h30

échauffement : 4 duos 1mn30/ 6 solos 1mn30

échauffement : 6 solos 1mn30

échauffement : 6 solos 1mn30

LECTURE DU PALMARES

FIN DE LA COMPETITION

MASC 

MINIME (2)

MINIME (5)

MINIME (10) POUSSINE (10)BENJAMINE 

(10)

MASC BENJAMIN (3)

MASC CADET (3)

BENJAMINE 

(10)

MINIME (5)

DUO 

BENJAMIN (8)

DUO MINIME  (5)

POUSSINE (10)

MASC SENIOR 

(4)

SENIOR (10)

MAMERS 1 Léonie - Anaïs

MAMERS 2 Léna - Hanaé

MESANGER & PAYS D'ANCENIS 1 Eva - Louise

MESANGER & PAYS D'ANCENIS 2 Adèle - Liv

MISSILLAC 3 Loélya - Charlie

NEUVILLALAIS 1 Leane - Lucile

VIGNEUX-DE-BRETAGNE 1 Elea - Ines

LE BOUPERE 4 Tessa - Elina

TC PONTVALLAIN 1 Elena - Lola

LES CHAPELLOISES TC 2 Lou - Oceane

LES CHAPELLOISES TC 3 Camelia - Noeline

LES GALAXY'S 1 Nina - Aléena

MESANGER & PAYS D'ANCENIS 8 Elyse - Mya



7h30

8h05 0h25

8h30 POLIDORE Leona 08512 - TWIRLING POIRÉ MAREUIL ROUAULT Cloe
07201 - TWIRLING BÂTON DE LA CHAMPAGNE CONLINOISE ET 

DU PAYS DE SILLÉ 1h35

ROULEAU GUIGUEN Celya 04404 - TWIRLING CLUB SPORTIF NANTAIS SIMON Tiya 04404 - TWIRLING CLUB SPORTIF NANTAIS

ROUSSEL Macha 08508 - TWIRLING CLUB L'ÎLE D'YEU ARIAUX-GARREAU Emeline 04406 - DANCE-TWIRL REZÉ

SAMULAK Raphaelle 04410 - TWIRLING CLUB INDRAIS BERNARD Typhaine 08508 - TWIRLING CLUB L'ÎLE D'YEU

TROCHERIE Maelle 07208 - TWIRLING CLUB BESSEEN BOURON-LE GOFF Anae 08509 - TWIRLING-CLUB SABLAIS

UGUEN Julie 07209 - TWIRLING CLUB DE BEAUFAY DESBORDES Candice 08513 - LE TWIRLING CLUB DES ELFES

VIGEANEL Lea 08510 - TWIRLING VENDÉEN DUPONT Isaure 04906 - A.S.T. TWIRLING - ASSOCIATION SPORTIVE DE TIERCE

YDIER Léana 08509 - TWIRLING-CLUB SABLAIS ESCANDE Nina 08509 - TWIRLING-CLUB SABLAIS

ANTUNES Manon 05303 - ASSOCIATION BATON TWIRLING MEZANGEENNE FOUCAUD Shanyce 04410 - TWIRLING CLUB INDRAIS
BOULANT Alicia 07208 - TWIRLING CLUB BESSEEN FRUITIER Léa 08511 - F&C TWIRLING 85

10h05 0h20

10h25 FIEULAINE Lylou 07208 - TWIRLING CLUB BESSEEN LANCIEN Miley 07209 - TWIRLING CLUB DE BEAUFAY 1h40

GESLAND Anna 07209 - TWIRLING CLUB DE BEAUFAY LE ROL Jeanne 08508 - TWIRLING CLUB L'ÎLE D'YEU

KEROUANTON Rose 04404 - TWIRLING CLUB SPORTIF NANTAIS LOIRAT Marion 08512 - TWIRLING POIRÉ MAREUIL

PIEL Maeva 04502 - TWIRLING CLUB DE TRAINOU BATISTA ADAO Cassandra 04401 - MESANGER TWIRLING & PAYS D'ANCENIS

BORDIER Lucie 03710 - TWIRLING JOUÉ LES TOURS POHU Léanne 03708 - AMBOISE TWIRLING BATON

BOUCARD Alice 04503 - CHEER & TWIRL 45 VALTON Laurine 04502 - TWIRLING CLUB DE TRAINOU

BOURDON Mae 01803 - TWIRLING D'AUBIGNY SUR NERE (T.A.S.N) CHARRETTE-PIERRY Mélina 01805 - TWIRLING CLUB ARTISTIQUE DE BOURGES

CAILLAULT Lilou 04502 - TWIRLING CLUB DE TRAINOU CHOISEL Lilou 01805 - TWIRLING CLUB ARTISTIQUE DE BOURGES

EL HAMIDI Sarah 04503 - CHEER & TWIRL 45 FERREIRA Lilou 02808 - TWIRLING SPORT SUD 28

FLEURY Lola 03701 - BALLAN MIRE TWIRLING BATON FLEURY Lindsay 03701 - BALLAN MIRE TWIRLING BATON

12h05 0h20

12h25 0h55

13h55

14h20 0h20

14h40 1h

15h40 0h20

16h00 1h

MESANGER & PAYS D'ANCENIS 3

AS TIERCE 3

17h00

DIMANCHE

OUVERTURE DU GYMNASE

FIN DE LA COMPETITION

échauffement: 2 équipes 2mn30 

LECTURE DU PALMARES

 PAUSE REPAS

échauffement: 2 équipes 2mn30 

échauffement: 2 équipes 2mn30 

LECTURE DU PALMARES

EQUIPE 

BENJAMINE 

(4)

EQUIPE 

JUNIOR (4)

EQUIPE CADETTE (6)

EQUIPE CADETTE (6)EQUIPE 

JUNIOR (4)

EQUIPE 

BENJAMINE 

(4)

TC DAMVITAIS 2

TC NANTAIS 3

TC SABLAIS 1

BALLAN MIRE TB 2

CHATEAU RENAULT TB 1

CHEER & TWIRL 2

SAINT-MATHURIN 1

TC DES AVALOIRS - PRE EN PAIL - SAINT SAMSON 3

TC L'ÎLE D'YEU 4

TC NANTAIS 2

AS TIERCE 1

EQUIPE 

JUNIOR (4)

EQUIPE MINIME (4)

EQUIPE SENIOR (2)

EQUIPE MINIME (6)

JUNIOR (10)

JUNIOR (10) EQUIPE MINIME (10)

échauffement: 2 équipes 2mn30/ 6 solos 1mn30

CADETTE (10)

TS AVORD 2

AMBOISE TB 3

TC BESSEEN 8

échauffement: 2 équipes 2mn30/ 6 solos 1mn30

LES CHAPELLOISES TC 2

MAMERS 2

MISSILLAC 5

ABT MEZANGEENNE 2

DT REZÉ 3

MISSILLAC 6

TC BASSE GOULAINE 4

TC BESSEEN 7

TC INDRAIS 2

DT REZÉ 4

LES GALAXY'S 1

MESANGER & PAYS D'ANCENIS 1

MISSILLAC 2

TC TRAINOU 1

CHEER & TWIRL 1

M'TWIRL DREUX 2

TC BASSE GOULAINE 3

TC TRAINOU 2

CADETTE (10)

EQUIPE 

BENJAMINE 

(4)

DT REZÉ 2

VIGNEUX-DE-BRETAGNE 2

AUBIGNY SUR NERE 3

BALLAN MIRE TB 1

ES MAINTENON PIERRES CADENCE STARS 1

M'TWIRL DREUX 1

TC BAZOGIEN 1

TC ARTISTIQUE DE BOURGES 1

MESANGER & PAYS D'ANCENIS 4

TB NEUVY EN SULLIAS 2

TS AVORD 4

TS SUD 1

MESANGER & PAYS D'ANCENIS 2

MISSILLAC 4

AS TIERCE 2

LE MANS TC 1

LES CHAPELLOISES TC 1

LES GALAXY'S 2

MAMERS 1

TC DAMVITAIS 1

TC L'ÎLE D'YEU 3

TC SABLAIS 2

VIGNEUX-DE-BRETAGNE 1

ABT MEZANGEENNE 1


